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Un piacere che attraversa il tempo

e si fa contemporaneo

Castrocaro, sito termale noto gia in Epoca
Romana, venne riedificato durante il periodo
del Dopoguerra. Inaugurato nel 1938 dal
principe Umberto di Savoia, il complesso termale
si componeva originariamente di tre vaste
strutture: lo Stabilimento dei Bagni, il Grand
Hotel Terme e il Padiglione delle Feste.

Oggi questi tre splendidi edifici, armonicamente
inseriti in un parco di 8 ettari, colpiscono per la
profonda unita stilistica che ne regola i vari elementi
costruttivi e decorativi, resa possibile grazie
allinesauribile creativita di Tito Chini (1898-1947).

IT IS A PLEASURE THAT IS BOTH TIMELESS
AND CONTEMPORARY

Il suo talento di decoratore, ma anche di
architetto progettista, riusci ad affermare |l
concetto globale di decorazione vista come
elemento imprescindibile e complementare al
contesto architettonico.

Nei singoli edifici vi & traccia di questa
straordinaria capacita nei dipinti che ornano le
pareti e i soffitti, nei preziosi elementi in ceramica,
nei lampadari, nella ricca policromia delle vetrate
e nelle ricercate forme dei mobili. Il compendio
realizzato a Castrocaro Terme € la pitl imponente
e matura realizzazione di Tito Chini.

Castrocaro, thermal site already known in Roman times, was rebuilt after the war. Inaugurated in 1938 by Prince
Umberto of Savoy, the spa complex was originally comprised of three vast structures: the Bathing Establishment, the
Grand Hotel Terme and the Festive Pavilion. Today these three splendid buildings are harmoniously integrated into
8 hectares of gardens and are striking for the stylistic unity of their structural and decorative features. Their architect
was the endlessly creative Tito Chini (1898-1947). His talent as decorator, but also as designer and architect, was
instrumental in establishing the global concept of decoration viewed as an essential and complementary element
of the architectural context. There is a trace of this extraordinary capacity in the individual buildings: the paintings
that decorate the walls and ceilings, the valuable ceramic elements, the chandeliers, the rich polychromy of the
windows and the refined shape of the furniture.

The complex created in Castrocaro Terme is the most imposing and mature creation by Tito Chini.
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W La storia Si
mescola al lusso,
in una struttura
dal fascino
senza rempo

THE CHARM OF HISTORY

The Grand Hotel & Spa, a symphony of “instruments” working in unison: spaces, privacy,
cuisine, history, nature to play the melody of hospitality. A special place that offers its
guests the fascination of a 1930s atmosphere, elegant Art Deco rooms and a very high
quality hospitality. Staying there means being able to enjoy all the modern comforts: the
refined cuisine, the beautiful 8 hectare centuries-old park, the pool, the solarium terrace,
the Spa of the Long Life Clinic connected inside and much much more.

WHATEVER THE REASON FOR TRAVELLING,
THE GRAND HOTEL& SPA OF CASTROCARO TERME
IS ALWAYS THE IDEAL DESTINATION: WELCOME.

Large restaurant rooms, 8 refined private rooms, the Cantina Quattrostelle cellar for
tastings and snacks, the Bar Chini café with its veranda ideal for spending the evenings,
the Spa connected directly to the Grand Hotel, the Solarium Terrace with sunbeds and
Jacuzzis where special days, parties and work meetings can also be arranged. Outside,
the Olympic-size pool located in the monumental 8-hectare park, mini golf, game areas
for the youngest guests and a botanical path.

Il Grand Hotel & Spa, una sinfonia di “strumenti”
perfettamente accordati: spazi, riservatezza, cucina,
storia, natura per suonare la melodia dell'ospitalita.
Un luogo speciale che offre ai suoi ospiti il fascino
di un'atmosfera anni 30, eleganti ambienti Art Deco
e un‘accoglienza di altissima qualita. Soggiornarvi
significa poter godere di ogni moderno comfort:
la cucina ricercata, il bellissimo parco secolare di
8 ettari, la piscina, la terrazza solarium, la Spa della
Long Life Clinic collegata internamente e molto altro
ancora.

QUALUNQUE SIA LA MOTIVAZIONE DI VIAGGIO,
IL GRAND HOTEL & SPA TERME DI CASTROCARO
E SEMPRE LA META IDEALE: BENVENUTO.

Ampie sale dedicate alla ristorazione 8 raffinati prive,
la Cantina Quattrostelle per degustazioni e piccola
ristorazione, il Bar Chini con la sua veranda ideale per
trascorrere le serate, la Spa direttamente collegata
al Grand Hotel, la Terrazza Solarium con lettini
prendisole e vasche idromassaggio dove si possono
organizzare anche giornate speciali, feste ed incontri
di lavoro. All'esterno la piscina olimpionica inserita
all'interno del monumentale parco di 8 ettari, il mini
golf, gli spazi gioco per i piu piccoli ed il percorso
botanico.
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THE CHARM OF HISTORY

A welcoming atmosphere warmed
by lights that bathe the environment
greets the guests of the Grand Hotel
& Spa. Classical style alternates
with modern style, the fascination
of the 1930s is picked up in the
materials and details: a chorus of

sensations that bestows wellbeing
and relaxation. All the rooms are
equipped with every convenience
and are exceptionally spacious and
well-lit. The hospitality is attentive
and refined and ensures a pleasant
and relaxing stay.

THE GRAND HOTEL & SPA HAS 117
ROOMS (99 DOUBLE, 10 JUNIOR
SUITES AND 5 SUITES) EQUIPPED
WITH: AIR CONDITIONING, EN SUITE
BATHROOMS WITH SHOWER OR
BATH, TELEPHONE, LCD TV, FREE SKY

CHANNELS, FREE WI-FI, MINIBAR, SAFE.

Un'esperienza
che arricchisce
i un ambiente
dalla personalita
forte, raffinata
ed elegante.

I Grand Hotel & Spa riserva ai suoi ospiti
un’atmosfera accogliente scaldata da luci che
accarezzano l'ambiente, il classico si alterna al
moderno, il fascino anni ‘30 prende sostanza nei
materiali e nei particolari: un coro di sensazioni
che regala benessere e relax.

Tutte le camere sono dotate di ogni comfort e sono
caratterizzate da una straordinaria generosita di
spazi e di luce. L'accoglienza & attenta e raffinata
e garantisce un soggiorno piacevole e distensivo.

IL GRAND HOTEL & SPA DISPONE DI 119 CAMERE
(16 SINGOLE, 87 DOPPIE, 10 JUNIOR SUITEE 6
SUITE) DOTATE DI: ARIA CONDIZIONATA, SERVIZI
PRIVATI CON DOCCIA O VASCA, TELEFONO, TV LCD,
CANALI SKY GRATUITI, WI-FI GRATUITO, FRIGOBAR,
CASSAFORTE.
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Armonia e creativita

nei sapori di un territorio.

Sapori reinterpretati secondo le ricette piu ricercate, ricche
di aromi e genuinita. Un unico filo che unisce ogni spazio
dedicato alla ristorazione: dalle grandi e imponenti sale del
ristorante all' intimita raccolta dei piccoli privé. La Romagna
esprime da sempre una tradizione culinaria ricca di aromi
e sapori genuini.

Il ristorante del Grand Hotel & Spa offre la possibilita di
godere delle delizie della tavola attraverso piatti della
classica cucina mediterranea, un menu ricco di ricette
regionali con la tradizionale pasta fresca, la pasticceria
rigorosamente fatta in casa, la possibilita di scegliere tra
proposte che vanno dalla cucina locale a piatti gourmet.

A completare il tutto, una ricercata selezione di vini. Inoltre
lo chef propone quotidianamente menu personalizzati a
calorie controllate, e piatti dedicati anche ai piccoli ospiti.
Durante i mesi estivi, oltre ai locali interni, & a disposizione
una grande veranda per cenare all'aperto.

APERITIVI E AFTER DINNER

BAR CHINI

Unsplendido ambienteall'insegna dell’Art Deco con pregiate
maioliche e velari di Murano, dove sorseggiare aperitivi,
té o tisane ed i migliori distillati, tutto accompagnato da
adeguati abbinamenti gastronomici con una meravigliosa
terrazza da vivere in ogni stagione, per un te, un aperitivo o
un after dinner in grande stile.

CANTINA QUATTROSTELLE

Uno spazio elegante dai preziosi dettagli, che reinterpreta
con raffinata semplicita I'ambiente della tradizionale
osteria. Alla Cantina 4 Stelle & possibile vivere un momento
romantico o un evento originale degustando i migliori
vini del territorio e le piu note etichette italiane, tutto
accompagnato da prodotti tipici accuratamente selezionati.

HARMONY AND CREATIVITY
IN THE FLAVOURS OF A TERRITORY.

New interpretations of flavours according to the
most elaborate creations, filled with aromas and
authenticity. Every dining area has its own unique
charm: from the large and ambitious dining rooms
to the intimacy of the small private rooms. Romagna
has always had a rich culinary tradition of genuine
aromas and flavours.The restaurant of the Grand
Hotel & Spa allows one to enjoy the delicacies of the
table with dishes of the classic Mediterranean cuisine,
a menu rich with regional recipes and the traditional
fresh pasta, pastries strictly home-made, the ability
to choose from dishes that range from the local
cuisine to gourmet creations. To complete it all, a fine
wine selection.Every day our chefs prepare a special
range of low-calorie dishes and dishes for children.
In the summer months, in addition to indoor rooms,
there’s open-air dining on the large veranda.

APERITIFS AND AFTER DINNER DRINKS

BAR CHINI

A beautiful Art Deco environment with rich majolica
and Murano curtains, where you can enjoy aperitifs,
tea or tisanes and the best spirits, all accompanied by
appropriate gourmet suggestions with a marvellous
terrace to enjoy each season, for tea time, an aperitif,
or after dinner in great style.

CANTINA QUATTROSTELLE

An elegant space with precious details, which
interprets the elegant simplicity of a traditional
tavern environment. In the Cantina 4 Stelle, you can
enjoy a romantic moment or an original event tasting
the best wines of the territory and the most famous
Italian labels, all complemented by carefully selected
typical products.
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Lorganizzazione
che diventa piacere

Ambienti eleganti, 16 sale: il fascino antico
e raffinato delle architetture degli anni
Trenta, unito al confort delle moderne
tecnologie e ad un attento servizio
organizzativo: tutto questo rende il Grand
Hotel & Spa la sede ideale per congressi o
convegni. ogni spazio puo essere utilizzato,
a seconda della necessita, per incontri di
lavoro, eventi, gala da 10 a 270 persone.
Alle sale del Grand Hotel & Spa, si aggiunge
lo storico e adiacente Padiglione delle Feste,
vero fiore all'occhiello dell'intera struttura,
immerso nel verde del Parco.

PUO OSPITARE FINO A 350 PERSONE ED E
STRUTTURABILE IN PIU SALE, DA UTILIZZARE
ANCHE PER BANCHETTI, SFILATE, MOSTRE
E MANIFESTAZIONI CULTURALI.

Servizi: Coffe Break, Aperitivi, Brunch,
Cene di Gala.

Dotazioni tecniche interne: microfoni e
radiomicrofoni, lavagne a fogli mobili,
freccialaser, videoproiettori, pc e postazioni
per computer, servizio fax e fotocopie,
servizio di segreteria.

BUSINESS
AND PLEASURE

16 elegant rooms: the ancient and refined
fascination of the architectures of the 1930s,
combined with the convenience of modern
technology and an attentive organisational
service: all this makes the Grand Hotel & Spa
the ideal place for conventions and meetings.
Every space can be used, depending on need,
for conferences, events, and galas for between
10 and 270 people. In addition to the rooms
of the Grand Hotel & Spa, there is the historic
nearby Festive Pavilion, real flagship of the
entire structure, immersed in the Park’s
greenery. It can host 350 people and be
divided into several rooms, and can be used
for banquets, fashion shows, exhibits and
cultural events.

Services
Coffee break, Appetizers,
Brunch, Gala dinners.

Interior technical equipment:
Microphones and radio microphones,
flip charts, Laser pointer, projectors,
PCs and stations for computers, fax and
photocopy service, secretarial service.

Terme di Castrocaro Grand Hotel & Spa
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Long Life Clinic

THE LONG LIFE CLINIC

Relaxation and psycho-physical
wellness: the Grand Hotel & Spa
is connected directly to the Long
Life Clinic, a centre dedicated
to prevention which combines
the professionalism and health
expertise of GVYM Care & Research,
the spa experience and the wellness
culture of Terme di Castrocaro.
A 360° approach that makes it
possible to understand the whole

RELAX E BENESSERE PSICOFISICO: IL GRAND HOTEL & SPA
E DIRETTAMENTE COLLEGATO ALLA LONG LIFE CLINIC, UN
CENTRO DEDICATO ALLA PREVENZIONE CHE CONIUGA LA
PROFESSIONALITA E LA COMPETENZA DI GVM CARE & RESEARCH,
L'ESPERIENZA TERMALE E LA CULTURA DEL BENESSERE DELLE
TERME DI CASTROCARO.

Un approccio a 360° che consente di inquadrare la
persona nella sua totalita prima di consigliare trattamenti
e terapie. Per i trattamenti sono utilizzate le acque termali
salsobromoiodiche e sulfuree e i fanghi a maturazione
naturale delle Terme di Castrocaro particolarmente preziose
per le loro proprieta drenanti, di sebo regolazione, di soft
peeling su pelli grasse e ad effetto riparatore su piccoli
inestetismi.

A questo si aggiunge un‘ampia gamma di tecniche,
che spaziano dai trattamenti massoterapici proposti in
infinite varianti (ayurvedici, olistici, shatzu, estetici), fino ai
trattamenti antiaging di medicina estetica con l'utilizzo di
laser e degli ultimi ritrovati della ricerca scientifica.

person  before  recommending small blemishes. Along with these
treatments and therapies. The treatments there is a wide range
mineral-based
jodic and sulphur) waters and massage therapy offered in infinite
naturally maturing muds of the varieties  (Ayurvedic,  Holistic,
Terme di Castrocaro are used Shiatsu, Aesthetic), to anti-aging

(salso-bromo-  of techniques, which range from

for the treatments, since they
are particularly  valuable  for
their draining properties, sebum
adjustment, soft peeling for oily
skin and a repairing effect on

treatments of aesthetic medicine
using lasers and the latest finds
of scientific research. Natural and
aesthetic  medicine  treatments
entrusted to well-trained doctors.

Terme di Castrocaro Long Life Clinic
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Una societa evoluta

¢ una societa che sa coniugare
salute e benessere

LONGLIFE per un futuro migliore. MW

A.D. LONGLIFE Formula SpA

16

LONG LIFE FORMULA®

Allinterno della Long Life Clinic & stato
ideato e sviluppato Long Life Formula®,
il programma che grazie ad un approccio
scientifico - sanitario, consente di verificare
il proprio stato di salute e di reimpostare il
proprio stile di vita per vivere piu a lungo e
meglio.

IL PERCOSO LONG LIFE FORMULA®
E PERSONALIZZATO IN BASE AL TUO OBIETTIVO

LONG LIFE FORMULA®

The Long Life Formula® has been conceived and
developed within the Long Life Clinic. It is a programme
which, thanks to a scientific - healthcare approach,
makes it possible to verify one’s state of health and
reset one’s lifestyle to live longer and better.

THE LONG LIFE FORMULA® PATH
IS CUSTOMISED BASED ON YOUR OBJECTIVE

An evolved society

is a society that puts health
and wellness at the service
of a brighter future.

Lucia Magnani, LONGLIFE Formula SpA CEO

Clean

DISINTOSSICANTE, DETOX

Relax

RILASSANTE, RELAXING

Energy

RIVITALIZZANTE, REVITALIZING

Weight Loss

DIMAGRANTE, SLIMMING

Evergreen

ANTINVECCHIAMENTO, ANTI-AGING

Sport

RINVIGORENTE, RE-ENERGIZING

Re-Start

RIABILITANTE, REHABILITITIVE

Terme di Castrocaro Long Life Clinic
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Gli step del percorso

Long Life Formula® LONGLIFE

Visita internistica con ecografie OSPITALITA DEDICATA
Analisi ematochimiche di laboratorio Accoglienza e accesso riservato
Analisi dello stress ossidativo Tutor personale Long Life Formula Angel
Correzione della postura Welcome Kit (abbigliamento comodo)
Personalizzazione del regime alimentare Ristorante dedicato
Attivita fisica con Personal Trainer 5 pasti al giorno
Trattamenti estetici Accoglienza Deluxe
Cure termali e Riabilitazione Consegna del Dossier
THE STEPS OF THE Internal medicine visit with ultrasound,
LONG LIFE FORMULA® PATH Laboratory blood chemistry tests

Oxidative stress analysis

Posture adjustment

Customised diet

Physical activity with personal trainer
Beauty treatments

Spa treatments and rehabilitation

DEDICATED HOSPITALITY

Reception and reserved access
Personal Long Life Formula Angel Tutor
Welcome kit (comfortable clothing)
Dedicated restaurant

5 meals per day

Deluxe Reception

Delivery of the Dossier

Terme di Castrocaro Long Life Clinic



Le Terme

DIRETTAMENTE COLLEGATO AL GRAND HOTEL & SPA
E ANCHE IL CENTRO TERMALE.

All'interno del centro sono offerte cure inalatorie,
fango-balneoterapia, cure idropiniche, realizzate con
le acque ed i fanghi di Castrocaro, prezioso patrimonio
noto e utilizzato a fini terapeutici fin dal 1838. Le verdi
acque di Castrocaro sono tra le piu ricche di minerali
presenti in natura, ed i fanghi cosiddetti «Fanghi di
velluto» per la loro caratteristica morbidezza, sono
ottenuti da argille finissime estratte nel territorio di

LE CURE EROGATE:

Cure inalatorie

Cure reumatiche

Cure ginecologiche

Cure intestinali

Cure gengivali

Cure vascolari

Cure per la sordita rinogena

PER GLI OSPITI DEL GRAND HOTEL & SPA LE CURE TERMALI
SONO EROGATE IN UN REPARTO DEDICATO

Castrocaro e lavorati ancora secondo una tradizione
di oltre 100 anni.

THERMAL CENTRE OUR THERMAL CURES:

Inhalation treatments
Rheumatic treatments
Gynaecological treatments

The Thermal Centre is also connected directly to the Grand
Hotel & Spa. The centre offers breathing cures, mud-bathing
treatments, water cures, created with the waters and muds of

Castrocaro, precious heritage known and used therapeutically In.tes'tma/ treatments
since 1838. The green waters of Castrocaro are among the Gingival treatments
Vascular treatments

richest in minerals existing in nature, and the so-called “Velvet
Muds” because of their characteristic softness are obtained
from very fine clays extracted in the Castrocaro territory and
processed again according to a tradition of more than 100

Treatments for rhinogenous deafness

THE GUESTS OF THE GRAND HOTEL & SPA RECEIVE

THEIR THERMAL TREATMENTS IN A SPECIAL DEPARTMENT.
years.

Terme di Castrocaro Le Terme



Centro di Riabilitazione

e Fisoterapia

ALLINTERNO DEL CENTRO TERMALE E
PRESENTE ANCHE UN MODERNO CENTRO
DI FISIOTERAPIA E RIABILITAZIONE

Riabilitazione in acqua termale
Terapie fisiche strumentali
(ultrasuoni, elettroterapia,
microcorrenti, TENS, galvanica)
Trattamenti fisioterapici

Visite specialistiche

Valutazioni (baropodometrica
ecografica e fisioterapica)
Programmi riabilitativi mirati
Riabilitazione sportiva

ACQUA FITNESS TERMALE

Allinterno delle piscine magiche acque
sono proposti corsi di acqua fitness
termale che uniscono ai benefici dell
fitness in acqua le proprieta benefiche
delle acque termali: azione osmotica
contro la ritenzione idrica riduce
problemi di cellulite.

PHYSIOTHERAPY
AND REHABILITATION CENTRE

INSIDE THE THERMAL CENTRE THERE IS
ALSO A MODERN PHYSIOTHERAPY
AND REHABILITATION CENTRE

Rehabilitation in spa water

Physical instrument therapies
(ultrasound, electrotherapeutic treatment,
microcurrents, TENS, galvanic treatments)
Physiotherapy treatments

Specialist visits Evaluations
(baropodometry, ultrasound and
physiotherapy)

Targeted rehabilitation programmes
Sports rehabilitation

THERMAL WATER FITNESS

Inthe “Magiche Acque” pools, thermal water fitness
courses are offered which combine the benefits
of water fitness and the beneficial properties
of thermal waters: osmotic action against fluid
retention reduces the problems of cellulitis.

Terme di Castrocaro Le Terme
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Il Parco

IMMERSI NEL VERDE, FRA NATURA E STORIA

Ideale integrazione ai trattamenti
terapeutici, di benessere e fitness, |l
monumentale Parco delle Terme di
Castrocaro € uno splendido giardino
dei primi del Novecento con viali
maestosi, angoli incantevoli, labirinti
misteriosi. Otto ettari di estensione
con sedici chilometri di percorsi che si
snodano in un affascinante susseguirsi
di sequoie centenarie, lecci, querce,
cedri delllHimalaya e tanti altri alberi,
fiori e piante officinali. Un Parco tutto
da vivere, dove diventa piacevole fare
jogging oppure, nella bella stagione,
una bella nuotata nella piscina d'acqua
dolce o una partita a minigolf, ma dove
si pud anche ascoltare il silenzio della
natura incontaminata, leggere un libro
su una panchina o, semplicemente,
passeggiare.

THE PARK

HISTORY AND NATURE

Ideal integration of therapeutic, wellness
and fitness treatments, the monumental
Park of the Terme di Castrocaro is a
splendid garden from the early 20th
century with majestic avenues, enchanting
corners, mysterious labyrinths.  Eight
hectares with sixteen kilometres of paths
that wind through a fascinating succession
of hundred-year-old sequoias, holm oaks,
oak trees, Himalayan cedars and many
other trees, flowers and medicinal plants.

A Park to be experienced, where it becomes
pleasant to jog or, in summer, to swim in
the freshwater pool or play a game of mini
golf but where you can also hear the silence
of pristine nature, read a book on a bench,
or simply take a walk.

Terma di Castrocaro Il Parco
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Come raggiungerci

IN AEREO HOW TO REACH US

E possibile atterrare all'aeroporto di Bologna,

Milano oppure Roma. BY PLANE
. CASTROCARO » ITALIA Effettuiamo il servizio transfer a pagamento You can land at the Bologna, Milan or Rome
: » Bologna 80 km dall'aeroporto e viceversa. airport.

We provide a paid transfer service from the
IN AUTOMOBILE airport and vice versa.

Castrocaro Terme si raggiunge da Sud (Ancona)

“ D> Riviera  40Km
» \enezia 220 Km
» Milano 290 Km

: » Firenze 105 Km BY cAR

percorrendo l'autostrada del Adriatica A14
direzione Bologna, uscire al casello di Forli e
proseguire in direzione di Forli, continuare sulla
SS 67 in direzione di Castrocaro Terme.

Da Nord (Bologna) percorrendo l'autostrada
Adriatica A14 direzione Ancona, uscire al casello
di Faenza, proseguire in direzione di Faenza,
prenderela SS9 Via Emilia e continuare seguendo

Castrocaro Terme can be reached from
the South (Ancona) along the Adriatica A14
motorway towards Bologna, exit at the Forli
tollgate, continue towards Forli and on the
SS 67 towards Castrocaro Terme.

From the North (Bologna) along the
Adriatica A14 motorway, towards Ancona,
exit at the Faenza tollgate, continue toward's

Milano le indicazioni per Castrocaro Terme (SS 67). Faenza, take the SS 9 Via Emilia and
Bologna Ravenna Da Forli occorre percorrere la SS 67 in direzione continue following the signs for Castrocaro
di Castrocaro Terme. Terme (55 67).
From Forli you need to take the SS 67
Imola
IN TRENO towards Castrocaro Terme.
F . o .
aenza Linea Bologna - Rimini - Ancona - Bari - Lecce, BY TRAIN
Forl € necessario arrivare alla stazione di Forli, piazza The Bologna - Rimini - Ancona - Bari - Lecce
Rimini Martiri d’'Ungheria 1, prendendo poi l'autobus line, to the Forli Station, Piazza Martiri
numero 91 per Castrocaro Terme. d'Ungheria 1, and then take Bus No. 97 to
cgs.lfggfg'&"erggme Cesena Su espressa richiesta, viene fornito un servizio Castrocaro Terme.
. di transfer a pagamento, a partire dalle stazioni By specific request, a paid transfer service is
Irenze

di arrivo.

available from the arrival stations.

Terma di Castrocaro Come raggiungerci
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